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POTRDILO

Klara Bavdek

udelezila in uspesno zakljucila program

CUJECNOST
IN OBVLADOVANJE STRESA
(PROGRAM MBSR)

ki je potekal v Ljubljani,
od 11. januarja - 14. marca 2024,
v osmih tedenskih srecanjih in enem vecurnem srecanju
v skupnem trajanju 32 pedagoskih ur.

Vodja tecaja:
Robert Krizaj

Potrjen ucitelj programa cujecnosti MBSR
(CFMFUMass, ZDA)
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Ljublja\\na, 2'}’.3.2024




